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RESUMO

O presente artigo teve como objetivo identificar e analisar dissertagdes, teses e artigos
cientificos que tratam da relacdo entre Formacao de Professores de Educac¢do Fisica com
Tecnologias Digitais de Informagcdo e Comunica¢do. O trabalho caracteriza-se como uma
pesquisa qualitativa com objetivos descritivos e exploratérios. Por meio de um levantamento
bibliografico buscou construir o estado do conhecimento. Sendo assim, analisou-se trabalhos
presentes na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD), Catalogo de Teses e
Dissertagoes e Scientific Electronic Library Online, buscando analisar producdes cientificas dos
ultimos 10 anos (2015-2025). Os descritores utilizados foram “formacao de professores” de
“Educacao Fisica” e “Tecnologias Digitais de Informacdo e Comunica¢do”. Na BDTD foram
selecionadas 4 (quatro) dissertacdes de mestrado; no Catalogo de Teses e Dissertacdes foram
selecionados 5 (cinco) trabalhos, dos quais 3 (trés) foram dissertacdes de mestrado e 2 (duas)
teses de doutorado, e na Scientific Electronic Library Online foram selecionados 2 (dois)
trabalhos. Os resultados indicam que ainda existem poucos estudos que tratam da formagao de
professores de Educacdo Fisica com as Tecnologias Digitais de Informag¢do e Comunicacgao, e
pouca discussdo sobre a busca de compreensdao sobre como essas tecnologias podem ser
inseridas no processo de ensino-aprendizagem, demonstrando as principais barreiras para tal
insercdo. Os(as) professores(as) conseguem perceber a importancia das Tecnologias Digitais
de Informacdo e Comunicac¢do para a educagdo atual, mas relatam a falta desse contetido na
formacao inicial e continuada, devendo os cursos de formagdo terem uma vertente mais critica,
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com politicas formativas que tenham tais tecnologias incorporadas de maneira transversal nos
Cursos.

Palavras-chave: Formacao de Professores. Educacdo Fisica. Tecnologias Digitais de
Informagdo e Comunicacao.

ABSTRACT

The objective of this article was to identify and analyze dissertations, theses, and scientific
articles that address the relationship between Physical Education Teacher Training and Digital
Information and Communication Technologies. The study is characterized as qualitative
research with descriptive and exploratory objectives. Through a bibliographic review, it sought
to construct the current state of knowledge on the topic. To that end, works available in the
Brazilian Digital Library of Theses and Dissertations (BDTD), the Catalog of Theses and
Dissertations, and the Scientific Electronic Library Online were analyzed, focusing on academic
publications from the past ten years (2015-2025). The descriptors used were “teacher
training” in “Physical Education” and “digital information and communication technologies”. In
the BDTD, four (4) master's dissertations were selected; in the Catalog of Theses and
Dissertations, five (5) works were selected - three (3) master's dissertations and two (2)
doctoral theses; and in the Scientific Electronic Library Online, two (2) works were selected.
The results indicate that there are still few studies dealing with the training of Physical
Education teachers in Digital Information and Communication Technologies, and little
discussion about seeking to understand how these technologies can be incorporated into the
teaching-learning process, demonstrating the main barriers to such incorporation. Teachers
recognize the importance of digital technologies for contemporary education but report a lack
of such content in both initial and continuing teacher education. Therefore, teacher training
programs should adopt a more critical approach, with educational policies that incorporate
these technologies in a cross-cutting manner throughout the courses.

Keywords: Teacher Training. Physical Education. Digital Information and Communication
Technologies.

RESUMEN

El presente articulo tuvo como objetivo identificar y analizar disertaciones, tesis y articulos
cientificos que tratan sobre la relacién entre la formacion de profesores de Educacién Fisicay
las tecnologias digitales de la informacidn y la comunicacidn. El trabajo se caracteriza como una
investigacion cualitativa con objetivos descriptivos y exploratorios. Mediante una revision
bibliografica, se busc6 construir el estado del conocimiento. Asi, se analizaron trabajos
presentes en la Biblioteca Digital Brasilefia de Tesis y Disertaciones (BDTD), el Catalogo de
Tesis y Disertaciones y la Scientific Electronic Library Online, con el fin de analizar las
producciones cientificas de los ultimos 10 afios (2015-2025). Los descriptores utilizados
fueron “formacion de profesores” de “Educacién Fisica” y “Tecnologias Digitales de Informacion
y Comunicaciéon”. Enla BDTD se seleccionaron cuatro tesis de maestria; en el Catalogo de Tesis
y Disertaciones se seleccionaron cinco trabajos, de los cuales tres eran tesis de maestria y dos
tesis doctorales, y en la Scientific Electronic Library Online se seleccionaron dos trabajos. Los
resultados indican que aun existen pocos estudios que traten sobre la formacién de profesores
de Educacion Fisica con Tecnologias Digitales de Informacion y Comunicacidn, y poca discusion
sobre la busqueda de comprensiéon sobre como estas tecnologias pueden insertarse en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, demostrando las principales barreras para tal insercidn.
Los profesores son conscientes de la importancia de las tecnologias digitales de la informacién
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y la comunicacién para la educacion actual, pero sefialan la falta de este contenido en la
formacidn inicial y continua, por lo que los cursos de formacién deberian tener un enfoque mas
critico, con politicas formativas que incorporen estas tecnologias de manera transversal en los
Cursos.

Palabras chave: Formacidn del Profesorado. Educacidn Fisica. Tecnologias de la Informacion
y la Comunicacién Digitales.

INTRODUCAO

A Educacao Fisica (EF) no Brasil tem passado por uma série de transformacoes. Esse
componente curricular que trata pedagogicamente de uma area chamada de cultura corporal
(ou cultura corporal de movimento), busca compreender a expressdao corporal enquanto
linguagem. Seus temas devem trazer sentido e relacionar-se dialeticamente com os objetivos
da sociedade. Dessa forma, a escola deve preparar o estudante para compreender e questionar
a sua realidade, assim como selecionar contetidos que devem partir de sua realidade material
(Soares et al,, 2012). Partindo dessa conjuntura e desse modelo de EF, é de suma importancia
permitir que as Tecnologias Digitais de Informagado e Comunica¢do (TDIC) possam fazer parte
do ambiente escolar, sendo inseridas de maneira a melhorar o processo de ensino-
aprendizagem.

No processo de formacdo de professores(as), as tecnologias podem ser inseridas
considerando-se quatro elementos principais: (a) melhoria do ensino, buscando compreender
as novas possibilidades de ensino com uso da tecnologia e superando praticas pedagdgicas
tradicionais; (b) alteragdo do modo de ensinar, visando um ambiente que possibilite melhores
condicoes de aprendizagem para o estudante; (c) possibilitar uma ampla gama de
oportunidades de aprendizagem atrelado ao aumento da flexibilidade do aprender pelos
estudantes; e, (d) inserir as TDIC para desenvolver habilidades necessarias para essa nova
sociedade, como pensamento critico, aprendizagem colaborativa e autonomia dos aprendizes
(Paulista & Alves, 2022). Agora, o(a) professor(a) deve entender que seu papel vai muito além
do ensinar por meio das TDIC, ele também precisa orientar seus estudantes a desenvolver sua
criatividade e criticidade por meio das ferramentas digitais que estdo presentes no seu
cotidiano (Lima et al,, 2022).

Mesmo sendo um campo de muito destaque, a relagdo entre TDIC e Educacgdo parece ainda
estar na utilizacdo de maneira instrumental, que precisa ser superada, pois tais tecnologias,
fruto de uma producdo cultural, merecem melhor insercdo. Essa integracdo das TDIC na
Educacdo pode ser entendida da seguinte maneira:

Do ponto de vista conceitual, a questdo mais importante é a integracdo destes dispositivos
técnicos aos processos educacionais e comunicacionais. Nas sociedades contemporaneas,
esta integracdo tende a ocorrer de modo bastante desigual: ela é alta e rapida nos processos
de comunicac¢do, onde os agentes (as “midias”) se apropriam imediatamente das novas
tecnologias e as utilizam numa légica de mercado; e tende a ser muito baixa nos processos
educacionais, cujas caracteristicas estruturais e institucionais dificultam mudancas e
inovacdes pedagébgicas e organizacionais, que a integracao de novos dispositivos técnicos
acarreta. Além desta desigualdade estrutural, é preciso ressaltar outras, igualmente
importantes: o acesso e a apropriacdo das TIC ocorrem também de modo muito desigual,
segundo as classes sociais e as regioes do planeta (Bévort & Belloni, 2009, p. 1084).

Assim, podemos entender que os sujeitos se apropriam dessas tecnologias para
comunicacao, consumindo aspectos das midias e da cultura midiatica que sdo atrativas e de
facil utilizacdo, mas no processo educacional e formativo essa incorporagdo ocorre de maneira
lenta e sem considerar suas possibilidades e potencialidades, desconfigurando uma relagao
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ensino e sociedade, considerando-se o padrao atual de desenvolvimento tecnolégico da
sociedade contemporanea. Os(as) alunos(as) passa(m) a ter nas midias uma “nova escola”, mais
prazerosa (do ponto de vista do entretenimento) e que poderia ter uma infinidade de
conteudos, possibilitando um novo aprender, diante de uma educacdo midiatica que
consideraria a discussao sobre acesso, sobre consumo midiatico e sobre usos tecnoldgicos.

A vista disso, ao versar sobre a formacao de professores(as), ndo podemos abrir mao das
oportunidades tecnoldgicas que a época atual nos proporciona. Dessa forma, sejam os
dispositivos que se relacionam a uma midia digital, como os computadores, celulares, tablets,
smartphones, internet, ou aqueles dispositivos conhecidos por “midia anal6gica”, como a
televisdo, jornais, revistas impressas, além do cinema, sdo excelentes recursos pedagoégicos.
Nesse viés, também é importante destacar que esses recursos sao possibilidades metodoldgicas
(seu carater instrumental), bem como no que tange aos significados e temas de seus conteidos
a serem abordados como parte da mediacao pedagogica (Mezzaroba, 2015).

Esse processo de formacao docente na sociedade contemporanea é tema de constantes
discussdes académicas nas mais diversas areas de formacao, principalmente na Educag¢do. Com
a evolucdo tecnolégica, que altera/impacta de forma continua as formas de aprender e se
comunicar, torna-se uma discussdo cada vez mais necessdria a qualquer campo do
conhecimento e seus aspectos formativos. A disseminacdo de informacdes (nem sempre
verdadeiras) passou a ser propagada de maneira instantanea, o contetido tem vivenciado um
processo de democratizacdo, acessivel a quase todos, e esses caminhos necessitam de analises
mais complexas (Lima et al.,, 2022).

Entdo, diante dessa conjuntura, a presente investigacdo buscou entender a dimensao da
producdo e veiculagdo do conhecimento em especifico quanto a Formagao de Professores(as)
de EF com as TDIC por meio de uma pesquisa bibliografica, configurando-se como um “Estado
do Conhecimento”, e teve por objetivo analisar e identificar dissertacdes, teses e artigos
cientificos que tratam da relacdo entre Formacao de Professores de Educac¢do Fisica com
Tecnologias Digitais de Informag¢do e Comunicacgao.

METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como qualitativa com objetivos descritivos e
exploratérios (Marconi & Lakatos, 2017). O estado do conhecimento busca construir - por meio
de revisoes de literatura - levantamentos sistematicos de produg¢des académicas sobre um
conhecimento especifico, produzido num determinado periodo de tempo. Dessa forma, a
construcdo do estado do conhecimento busca fazer um recorte histdérico e pontual com o
objetivo de compreender os caminhos percorridos nas pesquisas, visando identificar
metodologias, abordagens tedricas, lacunas e conclusées nas areas estudadas (Silva et al,,
2020).

Dessa forma, analisou-se dissertacdes e teses disponiveis na Biblioteca Digital Brasileira
de Teses e Dissertacdes (BDTD) e Catalogo de Teses e Dissertacdes, assim como artigos
presentes na biblioteca eletrénica Scientific Electronic Library Online (SciELO). Nesse contexto,
foram analisadas producoes cientificas dos ultimos 10 anos (2015 - 2025) que versam sobre
formacao de professores(as) de Educacao Fisica e TDIC. A pesquisa foi realizada utilizando os
termos descritores “formacdo de professores” de “Educacao Fisica” e “Tecnologias digitais de
informacao e comunica¢do” a partir de todos os campos e sem filtros com data até junho de
2025.

Foram encontrados 53 (cinquenta e trés) trabalhos na BDTD, dos quais foram
selecionados 4 (quatro); 22 (vinte e dois) trabalhos no Catalogo de Teses e Dissertagoes, dos
quais foram utilizados 5 (cinco); e 3 (trés) artigos na SciELO, dos quais foram utilizados 2 (dois).
Apés analise dos resumos, objetivos e metodologias foram excluidas as pesquisas que nao
abordavam especificamente a area Educacdo Fisica e TDIC; os trabalhos fora do periodo de
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andlise definido (2015-2025); os estudos duplicados identificados nas bases e também as
pesquisas que ndo estivessem em lingua portuguesa, além das produc¢des académicas nao
acessiveis na integra.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na BDTD foram selecionadas 4 (quatro) dissertacdes de mestrado. Os trabalhos
selecionados para elaboracao do estado do conhecimento foram organizados por titulo, autor,
ano de defesa e programa de p6s-graduagdo em que o trabalho foi produzido.

Quadro 1 - Dissertagdes na BDTD envolvendo formacao de professores(as) de EF e TDIC

ANO DE PROGRAMA DE
DEFESA POS-GRADUACAO

TITULO AUTOR

Formacao de
professores e

cultura digital: Programa de Pés-

ContexFos e Rodrigo de 2022 Graduacio em
perspectivas da Souza Santos 2
- Educacao/UFS
formacdo
docente em
Educacio Fisica
Hoje a aula ndo é Programa de
na quadra: as Mestrado
tecnologias Gustavo Rocha 2020 Profissional em
digitais na Dutra Educagdo Fisica
Educacdo Fisica em Rede
escolar Nacional/UnB
Praticas
pedagogicas
mediadas pelas
tecnologias: Jodo Paulo de Programa ~de Pés-
propostas e Oliveira Faria 2020 Graduacdo em
desafios no Ensino/UFF

contexto da
Educacao Fisica
escolar
Tecnologias
digitais de
informacao e
comunicagao na

Programa de Pos-

atuacdo Fanny Cacilie Graduacio em
Docente: o Gauna de 2017 £40
rocesso ensino- Siqueira Educagdo
p . Fisica/UFSC
aprendizagem

na formacao de
professores de
Educacio Fisica

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

O trabalho de Santos (2022) teve como objetivo analisar a insercao da cultura digital e os
aspectos midia-educativos da formacao inicial docente no curso de Licenciatura em EF da UFS.
A base tedrica é construida com autores(as) como Freire (1987) para pensar a educac¢do
escolar; Adorno (1995) e Horkheimer (2002) para dialogar sobre a industria cultural; e Belloni
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(2009), Fantin (2011) e Rivoltella (2012) refletindo sobre formac¢do, midias e tecnologia na
educacao.

A referida pesquisa trata-se de um estudo qualitativo, do tipo estudo de caso, tendo como
caso o curso de EF da UFS. Inicialmente, o autor realizou uma andlise documental do Projeto
Politico-Pedagdgico do Curso e, em seguida, aplicou questionarios com 10 (dez) docentes do
curso. Posteriormente, foram realizadas entrevistas semiestruturadas com 3 (trés) docentes.
Para analise dos dados, foi utilizado andlise de contetido de Bardin (1979).

Os achados demonstraram que o referido curso de Licenciatura em EF necessita de uma
maior énfase curricular na tematica formagao para cultura digital. Ao mesmo tempo, destacam-
se acoes individuais dos docentes, que demonstram perceber a formagdo de professores como
inseparavel da cultura digital na atualidade. Dessa forma, a cultura digital devera estar presente
na formacao de professores de EF, podendo ser discutida por meio das tecnologias, linguagens
ou reflexao critica sobre as midias (Santos, 2022).

A dissertacdo de Dutra (2020) versa sobre o emprego das TDIC nas aulas de EF. O autor
busca, com a inserc¢do das TDIC nas aulas, transformar a pratica pedagogica, visando solucionar
o problema da desmotivacdo e contribuir para a melhora do aprendizado dos estudantes. O
referencial tedrico baseia-se em autores(as) como Kenski (2012), Moran (2013) e Belloni
(2013) no que serefere as TDIC; e Darido (2010), Zaballa (1998) e Libaneo (2013), para discutir
a pratica pedagégica em EF.

A pesquisa em questdo adotou uma abordagem qualitativa, de carater exploratério e
utiliza como instrumento o relato de experiéncia, sendo realizada em uma escola da rede
publica do Distrito Federal, tendo como dispositivos planos de aula, registro de observacao
orientado por roteiro, questionario e artefato digital (Dutra, 2020).

O autor desenvolveu aulas de EF no laboratoério de informatica da escola, possibilitando
aos estudantes o uso de ferramentas como Canva, para a construcdo de um infografico; Kahoot,
para participacdo em um Quiz; e Google Forms, para aplicacio de um questionario sobre a
utilizacdo dessas ferramentas. Os resultados encontrados permitem inferir que tais
ferramentas demonstram-se benéficas para o aumento da motivacdo e envolvimento dos
estudantes nas atividades. Além disso, evidenciou que essas ferramentas podem ser
incorporadas nas praticas didaticas de docentes. Ressalta-se, ainda, que uma infraestrutura
adequada, atrelada a competéncia docente no trato pedagoégico das TDIC, pode potencializar
significativamente o processo de ensino-aprendizagem (Dutra, 2020).

A pesquisa de Faria (2020) objetivou propor reflexdes sobre como as diferentes
possibilidades das Tecnologias de Informacao e Comunicagdo (TIC) podem oferecer para as
aulas de EF no Ensino Médio. O aporte teorico é construido a partir dos seguintes autores(as):
Castellani Filho (1988), Saviani (1983) e Soares (2007) para analise histérica sobre EF Escolar;
Darido (1996), Gamboa (2016) e Dadlio (1996) para versar sobre a crise epistemolégica da EF;
Morin (2003) e Darido 2005 para dialogar sobre a pratica pedagégica na EF; e Valente (1998),
Correia etal. (2016) e Sena (2011) para tratar da relacdo Tecnologia e EF.

O percurso metodologico foi dividido em dois momentos, um de cunho exploratorio,
utilizando questiondrio estruturado com 50 (cinquenta) professores de EF que atuam em
turmas de ensino médio, buscando informacdées sobre o uso das TIC no contexto escolar, e outro
de natureza descritivo, utilizando estudo caso com 35 (trinta e cinco) estudantes de
Licenciatura em EF que construiram e avaliaram sequéncias didaticas que incorporavam as TIC
aos elementos da cultura corporal de movimento (Faria, 2020).

A dissertacdo de Faria (2020) encontrou resultados que indicam que 94% dos docentes
destacam a relevancia das TIC no processo da pratica pedagégica, 90% utiliza alguma
tecnologia em suas aulas e 82% reconhecem a importancia das TIC para o processo de ensino-
aprendizagem. Contudo, o estudo também identificou entraves significativos, como a falta de
material, caréncia de formag¢do docente, maior tempo gasto para preparacao das aulas e a
inseguranca por falta de dominio técnico para a utilizacdo das tecnologias. No segundo
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momento da investigacdo, com o estudo de caso, foi possivel visualizar que em todos os
elementos da cultura corporal, ha potencial para se beneficiar da utilizacao das TIC, sendo essa
uma possibilidade para uma educacdo mais critica, que busque desenvolver praticas
autdbnomas e contextualizadas.

A pesquisa de Siqueira (2017) teve como objetivo analisar a inser¢cdo das TDIC no
desenvolvimento da pratica pedagdgica a partir da percep¢do de docentes efetivos atuantes na
Licenciatura em EF de uma universidade publica catarinense. O embasamento teérico é
construido a partir dos seguintes autores(as) Cupani (2013), Lévy (1993) para discutir a
relacdo humidade-maquina; Mendes (2008), Jenkins (2003), Campos (2011), Kenski (2008) e
Moran (2005) para tracar conexdes entre TDIC e educacdo; e Betti (1992), Bianchi (2007),
Saviani (2009) e Santos et al. (2014) para formacgao inicial em EF.

Deste modo, tratou-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, de carater descritivo.
Participaram do estudo 10 (dez) docentes efetivos de uma universidade publica de
Floriano6polis e como instrumento de coleta de dados, foi utilizada a entrevista semiestruturada,
e os dados foram tratados por uma analise descritiva, pontual e aprofundada (Siqueira, 2017).

O estudo demonstrou informacoes relevantes sobre a insercao das TDIC na formacgao de
professores, assim como, provoca questionamentos e reflexdes que contribuem para a
construcdo do conhecimento sobre o tema, ndo somente para espacos académicos como
também no contexto escolar. Os docentes apresentaram diferentes trajetérias formativas e
buscam inserir as tecnologias em suas praticas pedagégicas, porém, alguns relataram falta de
dominio técnico e um desafio constante na utilizacao.

Quanto a apropriagdo das TDIC, percebeu-se uma predominancia de carater instrumental,
sendo utilizadas como ferramentas de apoio. Os docentes relataram que os desafios no uso das
tecnologias em sala de aula podem estar relacionados por uma diferenca geracional, em que
docentes e estudantes utilizam as tecnologias de maneiras distintas. Assim como, demonstram
uma tendéncia para utilizacdo de tecnologias apenas para reproduzir conteidos e ndo para
promover praticas que estimulem os estudantes a construirem ativamente seu préprio
conhecimento. Convém destacar, porém, que alguns docentes demonstraram uma vertente
mais critica e criativa, buscando fomentar discussdes em sala de aula que que articulem os
conteudos da EF com o as TDIC, superando o uso instrumental e possibilitando praticas
pedagoégicas mais reflexivas (Siqueira, 2017).

No Catalogo de Teses e Dissertacdes foram selecionados 5 (cinco) trabalhos, dos quais 3
(trés) foram dissertagdes de mestrado e 2 (duas) teses de doutorado. Os trabalhos selecionados
para elaboracao do estado do conhecimento foram organizados por titulo, autor, ano de defesa,
natureza da pesquisa e programa de pds-graduacao em que a pesquisa foi realizada.

Quadro 2 - Pesquisas envolvendo formacao de professores de EF
e TDIC no Catalogo de Teses e Dissertacdes

ANO DE NATUREZA PROGRAMA DE
DEFESA | DA PESQUISA | POS-GRADUAGAQ

TITULO AUTOR(A)

Formacdo continuada de
professores de Educacao

L. Programa de Pos-
Fisica: um estudo g

André Magno Graduagdo em

C(zllslzggf)gl‘:) © ir;as Z?rizli‘;agso Gomes da Silva 2023 Dissertagao Educacao
. 01081as CIBIIALS ¢ Fisica/UFRN
informacdo e comunicagdo a

partir da midia-educacio

C,l b_ercultura © Educageo Edilson Programa do Pos-

Fisica nas IFES da regiao . ~
Nordeste do Brasil: como se Laurentino dos 2022 Tese Graduacdo em

: Santos Educaciao/UFPE

encontra essa relacdo?
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A Educacao Fisica escolar na Felippie
cibercultura: integracdo das Anthonio . ~ Pés-graduacdo em
tecnologias digitais de Fediuk de 2022 Dissertacdo Educaciao/UFPR
informacdo e comunicacdo Morais
As tecnologias digitais de .
. 08 BItals o Programa Pos-
informagdo e comunicagao ~
N . Graduacdo de
nas aulas de Educacdo Fisica: | Aline Fernanda .
~ . . 2017 Tese Desenvolvimento
a formacdo continuada em Ferreira
. Humano e
servico de professores da .
11 Tecnologias
rede publica
Tecnologias da informacao e .
O ~ ) . Programa de Pos-
comunicagdo na formacgdo e Aline Lima . ~ ~
~ 2015 Dissertagdo Graduagdo em
atuacao do professor de Torres ~
~ s Educac¢do/ UECE
Educacio Fisica

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

A dissertacdo de Silva (2023) teve como objetivo analisar as formas de apropria¢do dos
professores de EF da Secretaria de Estado da Educacdo e da Ciéncia e Tecnologia da Paraiba
sobre as TDIC a partir da midia-educagao, durante um curso de formagao continuada. O aporte
tedrico baseou-se em autores(as) como Belloni (2001), Fatin (2011), McLuhan (1974),
Postman (1994), Pischetola e Daluz (2018), Pischetola, Miranda e Albuquerque (2021),
buscando possibilidades da inclusdo das TDIC na escola por meio da midia-educacgao.

A presente investigacdo adotou uma abordagem qualitativa, utilizando como recurso
metodolégico a pesquisa colaborativa, buscando promover a interagdo entre pesquisadores
universitarios e professores de EF da Rede Estadual da Paraiba. O trabalho foi estruturado em
trés momentos: conceitual, pratica e avaliacdo da formacdo. Em cada etapa, diferentes
instrumentos foram utilizados para a recolha das informagdes. Dentre os instrumentos temos
questionario, para caracterizacao da amostra, reflexdo dos encontros formativos, diario de
campo, registro fotografico e entrevista semiestruturada, sendo os resultados apresentados por
meio de narrativa reflexiva (Silva, 2023).

Entre os principais achados da pesquisa, destacou-se a viabilidade da inclusdo das TDIC
por meio da midia-educagao. No entanto, para que esse processo se concretize no contexto
escolar, faz-se necessario o fortalecimento de politicas formativas, assim como, a realizacao de
investimentos e melhorias estruturais. Outro ponto a ser considerado é que os professores
participantes da investigacdo demonstraram a inser¢do constante das TDIC em seu cotidiano
pessoal, evidenciando certo dominio sobre esses recursos e possibilitando a deducdo de que a
auséncia dessas tecnologias no ambiente escolar ndo é resultado exclusivamente de
dificuldades técnicas. Ao que tudo indica, a principal questdo reside na forma de como incluir
essas tecnologias no processo pedagoégico. Mediante ao exposto, a pesquisa colaborativa
demonstrou-se como uma possivel estratégia para fomentar agdes entre pesquisa e formagao
continuada, assim como, possibilidade firmar vinculos entre os conhecimentos produzidos nas
universidades e as praticas pedagdégicas de professores de EF (Silva, 2023).

A tese de Santos (2022) teve como proposito principal de identificar a eventual e/ou
processual presenca de cibercultura nos cursos de EF das Instituices Federais de Ensino
Superior (IFES) da Regidao Nordeste do Brasil. O marco teérico baseou-se em autores como Lévy
(2000, 2002, 2003 e 2011), refletindo sobre o impacto da internet na sociedade, construindo o
conceito de cibercultura e ditando possibilidades da educagao dentro do ciberespaco; e de
Castells (2003), o qual contribui com sua obra “Sociedade em Rede”, que busca classificar a
terceira revolu¢do industrial; e, também Lemos (2003) que faz uma interligacdo entre a
comunicacdo e a cibercultura.

A pesquisa caracterizou-se por uma abordagem qualitativa, de carater exploratorio e
descritivo. Para construc¢do do estado do conhecimento sobre a relacdo entre cibercultura e EF,
foi utilizada a pesquisa bibliografica integrativa. Em seguida, foi realizada a aplicacdo de
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entrevistas semiestruturadas com 9 (nove) docentes vinculados as IFES da regido Nordeste do
Brasil. A interpretacao dos dados foi conduzida por meio de andlise de contetido proposta por
Bardin (2007), sendo os dados tratados por meio do software IRAMUTEQ (Santos, 2022).

A investigacdo de Santos (2022) apresentou como principais achados um distanciamento
das TIC na formacao inicial de professores de EF nas IFES do Nordeste. Os professores
relataram falta de disciplinas, acGes - sejam em ensino, pesquisa ou extensao - e conteudos nos
curriculos que abordem a relagdo entre cibercultura e EF, além de problemas com a estruturada
fisica. Tais fatores foram agravados pela pandemia de covid-19, criando assim um ambiente de
exclusao digital. Dessa maneira, deve-se repensar e reestruturar os curriculos dos cursos de
formacao inicial, preparando novos professores e superando apenas o uso instrumental dessas
tecnologias.

A dissertagdo de Morais (2022) teve como objetivo conhecer quais sdo as teorias
subjetivas que os professores de EF tém a respeito da integracdo das TDIC nas suas aulas. A
presente pesquisa baseou-se nas contribuicdes dos seguintes autores(as) Levy (1997), Lemos
(2003,2008 e2010), Daolio (1995), Neira (2018), Soares et al. (1992), Brito e Purificacao (2002
e 2006).

A pesquisa foi de abordagem qualitativa, de carater exploratério e natureza
interpretativa. Os instrumentos para coleta de dados foram um questionario, que buscou
compreender a relacdo das TDIC antes da pandemia e caracterizar a amostra, o qual foi
respondido por 53 (cinquenta e trés) professores(as), em seguida, aplicou-se um questionario
elaborado por Krestchmanm (2014), contando com a participa¢cdo de 43 (quarenta e trés)
professores(as), visando compreender aspectos relacionados a formacgao, pratica pedagégica e
perspectivas sobre as TDIC e suarelagdo com a EF escolar. Por fim, foram realizadas entrevistas
semiestruturadas com 4 (quatro) professores, com inten¢do de promover reflexdes sobre sua
pratica pedagdgica e suas interpretacdes acerca da integracao das TDIC nas aulas de Educacgao
Fisica (Morais, 2022).

A investigacdo conduzida por Morais (2022), com base nas teorias subjetivas, destacou
como principais achados que os(as) professores(as) reconhecem a importancia das TDIC para
pratica pedagogica. A diferenca geracional entre professores(as) e alunos ndo representa um
entrave a utilizacdo dessas tecnologias, o que realmente interfere nessa relacdo é o interesse
pelas tecnologias. Além disso, a falta de estrutura fisica adequada prejudica sua integracdo no
contexto escolar. O celular é a principal ferramenta de insercao das TDIC nas aulas de EF.
Constatou-se, também, a necessidade de melhorias na formacao inicial e continuada para a
inserc¢do das TDIC.

A tese de Ferreira (2017) teve como objetivo principal analisar a importancia das TDIC
como recurso didatico para aulas de EF a partir de um processo de formagao em servico para
professores(as) da rede publica (municipal e estadual) em um curso semipresencial. O
referencial tedrico apoiou-se em autores(as) como Coll, Mauri e Onrubia (2010) para explicar
as relacdes de uso das TDIC na educacao; Prensky (2001 e 2012) para compreender a diferenca
geracional no uso das tecnologias; Belloni (2005) para discutir midia-educagdo e as principais
barreiras para a inclusdo das tecnologias na educag¢do; Névoa (1995), Schlemmer e Backes
(2008) para discutir a necessidade de uma formacdo de professores voltada para o uso das
TDIC assim como a proposta de novas metodologias e ambientes para a aprendizagem.

A pesquisa de Ferreira (2017) foi de cunho qualitativo e foi dividida em 4 (quatro) artigos,
sendo os 3 (trés) primeiros referentes a pesquisas bibliograficas que buscaram ampliar o
conhecimento sobre a tematica e servir de base para a constru¢do do curso de formacao,
relatado no quarto artigo. Os artigos bibliograficos buscaram analisar de que forma as TDIC
podem ser inseridas como recursos pedago6gicos no processo de ensino-aprendizagem, a
insercdo das TDIC na formagdo de professores e as contribui¢cdes das produgdes académicas
para a implementacdao das TDIC na EF Escolar. O artigo final buscou analisar um curso de
formacdo continuada, semipresencial, com durag¢ido de 40 (quarenta) horas, contendo 9 (nove)
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professores. Os dados foram coletados por diario de aula, questionario avaliativo e relato de
experiéncia, sendo analisados por meio da técnica de analise de contetido de Bardin (2007).

Como resultados mais significativos, a tese identificou que os principais tipos de insercao
das TDIC ocorrem como mediadoras das atividades no processo de ensino-aprendizagem,
sendo sua inclusdo mais significativa quando relacionada a utilizacao de metodologias ativas.
Na busca por pesquisas que dialogassem sobre a formacao para a insercao das TDIC, a maior
parte das investigacdes trabalhou com formacgdao continuada na modalidade a distancia,
apontando como principais barreias para sua utilizacao a falta de tempo e a dificuldade no uso
das tecnologias. Além disso, as principais tecnologias estudadas foram as midias (de maneira
geral, sem descriminacao especifica), seguida por jogos digitais e redes sociais, e o tema mais
pesquisado foi o ensino da EF com as TDIC. Por fim, o curso possibilitou uma maior
compreensao sobre a inser¢ao das TDIC, aumentando o repertério e superando barreiras para
sua implementacdo no ambiente escolar. Da mesma maneira, promoveu uma reflexao sobre a
insercdo dessas tecnologias no ensino dos elementos da cultura corporal de movimento
(Ferreira, 2017).

A dissertac¢do de Torres (2015) teve como propésito central analisar a utilizacdo das TIC
na formagdo e atuacdo de professores de EF Escolar, dentro da Rede Publica Municipal de
Fortaleza/CE. Para construir o referencial teérico, utilizou-se autores(as) como Kenski (2007,
2012 e 2013), Nunes (2012) e Moran (2009) abordando uso das TIC e atua¢do docente no
contexto escolar; Darido (2003, 2005, 2011 e 2013) discutir EF e intervenc¢des na escola; além
de Imbernoén (2009 e 2011) para discorrer sobre a formagdo de professores.

A pesquisa teve um enfoque qualitativo, com delineamento exploratorio, descritivo e
transversal. A recolha das informagdes foi realizada em trés momentos: inicialmente, foi
aplicado um formulario a 22 (vinte e dois) professores para compreender a estrutura das
escolas para uso das TIC, em seguida, aplicado um questiondrio a 22 (vinte e dois) professores
para tracar um perfil dos participantes, a relacdo entre a utilizacdo das TIC e o processo
educacional e as principais barreiras para a inclusdo dessas tecnologias no ambito escolar, por
fim, realizou-se uma entrevista semiestruturada a 6 (seis) professores escolhidos por meio da
selecao de extremos (Torres, 2015).

Os resultados mais relevantes indicam que os(as) professores(as) podem ser
caracterizados(as) como “imigrantes digitais”, visto que, embora ndo tenham nascido em um
periodo de ampla propagacdo das tecnologias digitais, conseguem fazer uso das TIC em seu
cotidiano pessoal. Outrossim, reconhecem que as TIC podem ser importantes ferramentas para
pratica pedagogica, contudo, ndo possuem total seguranca para sua implementacao nas aulas
de EF. Entre os principais fatores apontados como entraves, destacam-se, a insuficiéncia na
formacdo inicial e continuada dos(as) professores(as) e a falta de infraestrutura nas
instituicdes de ensino. Desse modo, compreende-se que as a¢des devem ser voltadas para o
aprimoramento da qualificagdo dos(as) professores(as) e a reestruturacdo dos ambientes
escolares, buscando inovar o processo de ensino-aprendizagem (Torres, 2015).

Na SciELO foram selecionados 2 (dois) trabalhos. Os estudos escolhidos para elaboracao
do estado do conhecimento foram organizados conforme por titulo, autores, ano de publicacao,
e periodico cientifico.

Quadro 3 - Pesquisas envolvendo formacdo de professores de EF e TDIC na SciELO

P ANO DE PERIODICO
TITULO AUTORES PUBLICACAO CIENTIFICO

A s . Allyson Carvalho de Revista

Competéncias digitais, curriculo e . . .
~ ~ Araujo; Maria Brasileira de
formacao docente em Educagdo . 2021 A
. Eulina Pessoa de Ciéncias do
Fisica
Carvalho; Esporte
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Alan Patrick Ovens
e Jorge Knijnik

Formacao de professores de Educacao

Fisica e tecnologias digitais de Juliano Silveira;
informacao e comunicagdo (TDIC)/ Angelo Luiz 2019 Revista
midia: uma relagdo possivel? Andlise das Briiggemann e Motrivivéncia
propostas curriculares de universidades Paula Bianchi

federais brasileiras

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

O artigo de Araujo et al. (2021) teve como objetivo identificar os temas relacionados as
competéncias digitais contidas em propostas de formacdo de professores (as) da EF em trés
paises do hemisfério sul: Australia, Brasil e Nova Zelandia. A base tedrica apoiou-se em Media
and Information Literacy: Curriculum for Teachers (Wilson et al., 2011) e European Framework
for the Digital Competence of Educators: DigCompEdu (Redecker e Punie, 2017) para a
definicao das principais competéncias digitais para futuros professores.

O estudo caracterizou-se como descritivo de multiplos casos e faz uso da analise de
conteuddo de Bardin (2011). Sendo realizada uma analise documental dos planos de curso de
formacao de professores de EF nos paises selecionados e buscando entender diferencas e
semelhancas dentre essas realidades. Dessa forma, a analise foi realizada em 3 (trés) etapas: a
primeira, pré-andlise, consistiu em uma leitura atenta buscando compreender e construir as
unidades de registro para representar o tema midia e tecnologia. Assim sendo, os termos
selecionados foram midia, comunicacao, cultura digital e tecnologia. A segunda, exploragdo do
material, objetivou decodificar cada unidade de registro, caracterizando-os com base nos
quadros tedricos organizados. A terceira, tratamento dos resultados, buscou discutir como cada
documento lida com a tematica midia e tecnologia para formacao de professores de EF (Araujo
etal,, 2021).

Os achados da investigacdo demonstram que os cursos analisados tém investido na
insercdo de tecnologias na formacdo de professores de EF, porém, apresentam uma maior
incidéncia no uso instrumental, sem dar enfoque na dimensao critica, fator que pode gerar uma
fragilidade na formacdo de professores, limitando o(a) professor(a) a um mediador(a)
tecnoldgico. As propostas da Australia e Nova Zelandia, demonstraram-se mais amplas do que
a do Brasil, e conseguiram contemplar todas as dimensdes das competéncias digitais. Por fim,
houve a auséncia de uma base tedrica que mencionasse o Media and Information Literacy:
Curriculum for Teachers ou European Framework for the Digital Competence of Educators:
DigCompEdu em seus documentos (Araujo et al,, 2021).

O artigo de Silveira, Briiggemann e Bianchi (2019) teve como objetivo geral analisar as
propostas curriculares dos cursos de EF - Licenciatura oferecidos por universidades federais
brasileiras, identificando possiveis abordagens no uso das midias e das tecnologias em seus
componentes curriculares. Como referencial teérico baseou-se em Pires et al,, (2017) para
explanar sobre as mudanc¢as na sociedade e as novas formas de aprender por meio das
tecnologias; Rivoltella (2007) discutindo sobre a inclusao das TDIC nos curriculos nas
instituicdes de ensino; e Fantin (2012) para analisar a insercdo da midia-educacdao nos
curriculos dos cursos de formagao de professores.

A pesquisa mencionada adotou uma abordagem documental, com carater descritivo. O
levantamento de dados foi realizado por meio da analise dos projetos pedagdgicos, matriz
curricular e plano de ensino de 44 (quarenta e quatro) cursos de licenciatura em EF das
universidades federais, identificando componentes curriculares que apresentem relacao com
TDIC e midia, assim como, a natureza desses componentes, se obrigatdria ou eletiva (optativa),
e por fim, fazendo uma caracterizagdo do componente observando a abordagem teorico-
metodoldgica. Os dados foram analisados por meio de uma analise descritivo-interpretativa,
influenciada pela analise de contetido de Bardin (2009).
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Os resultados demonstram que apenas 21 (vinte e um) cursos apresentam conteudos
curriculares que relacionam TDIC e midia, sendo 9 (nove) de natureza obrigatéria, fato que
indica menor relevancia dessa tematica para a formagao inicial. Além disso, observa-se que os
componentes curriculares tendem a tratar tais tecnologias sob uma perspectiva técnico-
instrumental, com énfase na utilizacdo e manuseio dessas ferramentas e ndao buscando uma
insercdo pedagogica e critica. Constata-se que a maioria dos cursos nao fomentam discussdes
sobre TDIC e midia na formacao inicial de professores em EF. Como possivel solugdo para tal
conjuntura, propode-se que o tema seja inserido nos componentes curriculares de maneira
transversal, buscando uma nova estruturacdo do curriculo (Silveira, Briiggemann e Bianchi,
2019).

CONCLUSAO

Ao analisar os trabalhos cientificos disponiveis na BDTD, observa-se que ha um niimero
reduzido de dissertagdes que tratam da formagdo de professores e as TDIC nos cursos de
formacao de professores em Educacao Fisica. Os estudos encontrados buscam compreender de
que forma as TDIC podem ser benéficas no processo de ensino-aprendizagem, como podem ser
inseridas na pratica pedagogica e trabalhadas dentro dos cursos de formacao. Além disso, os
trabalhos também demonstraram barreiras e entraves para sua utilizagdo, que perpassam
desde a falta de dominio a limita¢cdes estruturais, que em muitos casos, inviabilizam a inserg¢ao
no processo formativo.

Nas pesquisas analisadas no Catilogo de Teses e Dissertacdes, entre os principais
achados, percebe-se que os professores conseguem compreender a importancia das TDIC no
processo de ensino-aprendizagem. Como principais barreiras para sua implementacdo no
contexto educacional, destaca-se a fragilidade das infraestruturas escolares e a uma caréncia
de conteudos que abordem essas tecnologias tanto na formacdo inicial quanto continuada.
Outro aspecto relevante identificado é a importancia da utilizacdo de metodologias ativas na
integracdo das TDIC no processo de ensino-aprendizagem, assim como, a utilizacdo da midia-
educac¢do como possibilidade pedagdgica para esse processo.

Nos artigos presentes na SciELO, pode-se observar que os estudos buscaram entender os
componentes curriculares dos cursos de formacdo de professores de Educacao Fisica e
relataram um maior enfoque técnico-instrumental, ressaltando a necessidade de uma formacao
critica que tenha as TDIC incorporadas nos cursos de maneira transversal, transformando o
processo de ensino-aprendizagem.

Portanto, ao analisar as pesquisas infere-se que os(as) professores(as) de Educacao Fisica
entendem a importancia das TDIC para o processo de ensino-aprendizagem, assim como,
podem viabilizar novas formas de aprender e ensinar, construindo uma pratica pedagogica
mais atrativa e significativa. Todavia, a inser¢do das TDIC no contexto educacional ainda
caminha a passos lentos e corriqueiramente esbarra em questdes de infraestrutura e a falta de
formacdo adequada (inicial ou continuada), demonstrando a necessidade de se repensar os
curriculos de formacgdo de professores e o desenvolvimento de politicas publicas que abordem
tal tematica.

Apesar da apresentacdo dos desafios, as investigacbes oferecem uma série de
contribui¢des para a temadtica, sugerindo abordagens pedagdgicas para a insercao das TDIC de
maneira critica no contexto educacional, assim como caracterizacdes de possiveis pesquisas
que possam integrar professores(as) das redes publicas e pesquisadores das universidades -
como no caso da pesquisa colaborativa e dos cursos de formac¢do continuada presente nas
dissertagdes e teses - criando, assim, ambientes para a reflexao e constru¢do do conhecimento
pedagobgico.
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